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感情のサラダバー　リストアップ編 

未来 開拓感 
プロ 

デュース感 
広がり感 ふくらみ感 段取り感 先取感 見通し感 全体の把握 

パワフルな 
開放感 

現在完了 飛躍感 
パワー 

アップ感 
ステップ 
アップ 

エネルギー 昇竜感 旗揚げ感 実力感 スピード感 活発感 
力が漲って 

くる感じ 
マグマ感 

現在 着実感 安心感 安堵感 堅実感 確実感 一段落感 ていねい感 不動感 静けさ 

快適感 そう快感 明快感 ハッキリ感 開放感 心地よい感じ 高品質感 

生命・ 
本能・ 
健康 

ドキドキ感 トキメキ感 安らぎ 

モノ・情報 整理感 
整理された 

質感 
課題 

整理感 
ナレッジ 
整理感 

にんげん 一体感 つながり感 疎通感 納得感 共感 共に歩む感じ 素肌感 しっくり 抱擁感 
気持ちを 
共有する 

親近感 修復感 懐かしむ感じ 調和感 チューニング感 

お金 安定感 割安感 
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